
940 verschiedene Blütenpflanzen, 38 Farne, über 400  
Moose und unzählige Tierarten sind die eigentlichen Ur-
einwohner dieser beeindruckenden Alpenregion und unser 
Chef gibt Ihnen bei geführten Wanderungen einen kleinen

Einblick in deren faszinierende Welt. Wenn Sie am wild-
schäumenden Kaiserbach stehen, das perlfrische Hoch-
quellwasser auf der Haut spüren und die Felszinnen 
von Ackerlspitze, Ellmauer Halt und Maukspitze auf Sie 

herabblicken, dann verstehen Sie was Entspannen, Ruhe 
finden und “Seele baumeln lassen” wirklich bedeutet.

Wir freuen uns auf Sie im Sonnenhof!

Mit einem Urlaub im Sonnenhof eröffnen sich Ihnen 102km2 
Naturschutzgebiet, die darauf warten, von Ihnen entdeckt 
zu werden. Traumhafte Pfade zu Gipfelkreuzen und histori-
schen Hütten erschließen das gesamte Kaisergebirge. Egal 

ob Sie eine leichte Wanderung zur Gaudeamushütte unter-
nehmen oder am Schleier Wasserfall eine “10er”-Route er-
klettern, Sie werden von den majestätischen Bergen, der 
sauberen Luft und den reinen Almwiesen begeistert sein. 

Und das Käsebrot während der ersten Rast – auf der Alm 
vom Senner selbst gemacht und serviert - schmeckt gleich 
doppelt so gut und ganz anders als zuhause.


