ALC Kindertraining Winter 2012

Da wir in den letzten Monaten einen enormen Zuwachs in unserer ALC-
Kindergruppe hatten, ist es nun an der Zeit die Gruppe zu teilen. Es sollen alle
Kinder im Sport gefordert und gefordert werden. Das ist nur in kleineren
Gruppen moglich. Dadurch verkirzt sich allerdings das Training um eine halbe
Stunde.

Kindertraining (Volksschulkinder) von 15.30 bis 17.00 Uhr
Jugendtraining (Hauptschiiler oder Gym.) von 17.00 bis 18.30 Uhr

Geschwisterkinder kdnnen natirlich gemeinsam ein Training nach Wahl
aussuchen.

Langlaufen findet gemeinsam statt, da dies ohnehin in Gruppen aufgeteilt wird
und um 14.00 Uhr hoffen wir auf etwas Sonne damit es nicht soo kalt wird!

Fr.13.01.12 Langlaufen — wir treffen uns um 14.00 Uhr bei der Schiwiese in
Kirchberg. Wer eine Ausristung braucht, bitte bei Sport Rudi
zum Sonderpreis von €5,-- ausleihen.

Trainingsende ist um 15.30 Uhr.

Fr.20.01.12 Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

Fr.27.01.12 Kegeln — wir treffen uns um 15.30 Uhr beim Gasthof Untern Rain
in Kirchberg (in der Nahe der Apotheke).
Schluss ist um 17.00 Uhr.

Fr.03.02.12 Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

Fr.10.02.12 Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

Fr.17.02.12 SEMESTERFERIEN !!!

Fr.24.02.12 Langlaufen — wir treffen uns um 14.00 Uhr bei der Schiwiese in
Kirchberg. Wer eine Ausristung braucht, bitte bei Sport Rudi



zum Sonderpreis von €5,-- ausleihen.
Trainingsende ist um 15.30 Uhr.
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Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

Kegeln — wir treffen uns um 15.30 Uhr beim Gasthof Untern Rain
in Kirchberg (in der Nahe der Apotheke).
Schluss ist um 17.00 Uhr.

Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um. 17.00 Uhr.

Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

Turnhalle — wir treffen uns um 15.30 Uhr bei der Volksschule.
ACHTUNG: Trainingsende ist um 17.00 Uhr.

OSTERFERIEN !!!

Gerne konnt ihr auch mal einen Freund oder Freundin zu einem kostenlosen

Schnuppertraining mitnehmen!!!

Bei Fragen wendet euch bitte an Claudia Hagsteiner Tel.: 0650 8412811
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